" TERME DI CHIANCIANO

Thermes de Chianciano
Bien-étre intemporel entre Valdichiana
et Val d’Orcia au coeur de la Toscane

N

/ TERME DI CHIANCIANO



Forfait Ayurvédique 3 NUITS

Ce forfait est particulierement recommande pour

1 détoxifier le corps et l'esprit des toxines accumu-
lées en raison de mauvaises habitudes alimentaires,
de modes de vie incorrects, d’une utilisation prolon-
gée de médicaments et de dysbiose intestinale. Le
forfait vise a drainer et a purifier la peau, ainsi que
lrensemble du corps, en rééquilibrant le mental et
l'esprit grdce a des pratiques holistiques.

SEJOUR 3 NUITS inclut

3 Nuits & Chianciano Terme dans un hotel en chambre
double en demi-pension (hors boissons)
- 3Jours « L'eau qui guérit » - Traitements hydropi-
niques a jeun ala Source
« 3 Entrées par personne aux Bains Sensoriels de
Chianciano Terme
+  1Massage Ayurveédique d'une durée de 50 minutes aux Bains Sensoriels
«  2Déjeuners Légers Parcours du GoUt a I'intérieur des Bains Sensoriels
- 1Deéjeuner alBradi Toscani dans le centre historique de Chianciano Terme
+ 1Visite d’'une demi-journée du centre historique de Chianciano Terme avec un guide
francophone
« 1Visite guidée de I'exploitation agricole Poggio del Moro

PRIX PAR PERSONNE

FORFAIT SERVICES THERMALES € 252,00
avec 25% de réduction €189,00
FORFAIT VISITES ET DEGUSTATIONS € 180,00
HOTEL CHAMBRE INDIVIDUELLE 3 NUITS HOTEL 3 ETOILES EN DP € 291,00

HOTEL EN CHAMBRE DOUBLE/TWIN 3 NUITSHOTEL3ETOILESENDP € 246,00

H(;)TEL CHAMBRE INDIVIDUELLE 3 NUITS HCA)ATELA ETOILES ENDP € 466,00
HOTEL CHAMBRE DOUBLE/TWIN 3 NUITSHOTEL 4 ETOILES EN DP € 346,00

(offre hotel valable du 01/01 au 31/03 et du 30/11 au 20/12)
Du 01/04 au 02/11 et du 21/12 au 31/12 ajoutez € 20,00 PAR PERSONANE ET RAR JOUR POUR
HOTEL 3 ETOILES ET € 40,00 PAR PERSONNE ET PAR JOUR POUR HOTEL 4 ETOILES



Forfait Ayurvédique 5 Nurts

SEJOUR 5 NUITS inclut

2 +  5nuits a Chianciano Terme dans un hétel en chambre
double en demi-pension (hors boissons)
+  5jours « Leau qui guérit » - Traitements hydropiniques
ajeunalaSource
« 3entrées par personne aux Bains Sensoriels de
Chianciano Terme
+  1Massage Ayurvedique d’une durée de 50 minutes
aux Bains Sensoriels
« 2Deéjeuners Legers Parcours du Godt a l'intérieur des
Bains Sensoriels
- 1Traitement de Fangotherapie - Balneothérapie dans
la station thermale de Sillene
+  2Entrées par personne aux Piscines Thermales Theia
d’'une durée de 4 heures
« 1Massage anti-fatigue chez les Piscines Thermales
Theia
1Dejeuner a | Bradi Toscani dans le centre historique de Chianciano Terme
1Visite du centre historique de Chianciano Terme avec un guide francophone
1 Visite guidee de I'exploitation agricole Poggio del Moro
1 Visite d’une demi-journée du centre historique de Montepulciano avec un guide

francophone
PRIX PAR PERSONNE
FORFAIT SERVICES THERMALES € 424,00
avec 25% de réduction € 318,00
FORFAIT VISITES ET DEGUSTATIONS € 280,00
H(:)TEL CHAMBRE INDIVIDUELLE 5 NUITS Hé:l'EL3 ETOILES ENDP € 485,00
HOTEL CHAMBRE DOUBLE/TWIN 5 NUITSHOTEL 3 ETOILES EN DP € 410,00
HOTEL CHAMBRE INDIVIDUELLE 5 NUITS HOTEL 4 ETOILES EN DP € 695,00

HOTEL CHAMBRE DOUBLE/TWIN 5 NUITS HOTEL 4 ETOILES EN DP €575,00

(offre hotel valable du 01/01 au 31/03 et du 30/11 au 20/12)
Dg 01/04 au 02/11 et du 21/12 au 31/12 ajoutez € 20,00 PAR PERSONANE ET PAR JOUR POUR
HOTEL 3 ETOILES ET € 40,00 PAR PERSONNE ET PAR JOUR POUR HOTEL 4 ETOILES



Forfait En forme naturellement

C’est un programme particulierement recommandé

3 pour mieux manger, se sentir mieux et mieux se voir
de maniere naturelle. Des troubles digestifs, lostéo-
porose, des maladies cardiovasculaires, du surpo-
ids, ne sont que quelques-unes des conséquences
d'une alimentation déséquilibrée. L'adoption d’une
alimentation correcte est toujours payante, satis-
fait tout le monde et permet de prévenir de nom-
breuses maladies.

SEJOUR 6 NUITS/7 JOURS inclut

+ B nuits aChianciano Terme dans un hétel en chambre

double en demi-pension (hors boissons)
« 1Consultation Medicale Thermale
- 1Evaluation nutritionnelle et remise d’un plan alimen-
taire
Tests de laboratoire (glycémie, métabolisme, VS, urine)
Echographie de 'abdomen supérieur et Fibroscan (foie, rate)
1Evaluation de I'état de bien-étre général
6 jours « Leau qui guerit » - Traitements hydropiniques a jeun a la Source
6 sticks de sels des Thermes de Chianciano
1 Traitement de nettoyage interne avec hydrotheérapie du colon
2 Massages relaxants de 50 min
5 Entrées pour les Piscines Thermales Theia
2 Entrees pour le Bains Sensoriels du SPA
2 Entrées au Gym de la Sante avec évaluation fonctionnelle
Rendez-vous final avec le médecin
Ultérieur suivi en ligne

PRIX PAR PERSONNE

FORFAIT SERVICES THERMALES € 990,00
avec 25% de réduction €742,50
HOTEL CHAMBRE INDIVIDUELLE 6 NUITS HOTEL 3ETOILES EN DP €582,00

HOTEL CHAMBRE DOUBLE/TWIN 6 NUITS HOTEL 3 ETOILES EN DP € 492,00

H(:)TEL CHAMBRE INDIVIDUELLE 6 NUITS HC):I'ELA ETOILES ENDP € 930,00
HOTEL CHAMBRE DOUBLE/TWIN 6 NUITSHOTEL 4 ETOILES EN DP €690,00

(offre hotel valable du 01/01 au 31/03 et du 30/11 au 20/12)
Dg 01/04 au 02/11 et du 21/12 au 31/12 ajoutez € 20,00 PAR PERSONANE ET PAR JOUR POUR
HOTEL3 ETOILESET € 40,00 PAR PERSONNE ET PAR JOUR POUR HOTEL 4 ETOILES



Forfait Plus beaux pour plus longtemps

Ce programme est un havre dédié au bien-étre et
4 ala beauté ; c'est un moyen de prendre soin de soi,
d’éliminer les tensions quotidiennes, de se débar-
rasser du stress, de retrouver de I'énergie et de la
beauté. C'est un parcours qui met également en va-
leur rancienne culture du massage, en la combinant
avec des soins modernes du visage et du corps.

SEJOUR 6 NUITS/7 JOURS inclut

1 Consultation Médicale Thermale

1Evaluation nutritionnelle

Tests de laboratoire (glycémie, métabolisme, VS,
urine)

6 jours « Leau qui guérit » - Traitements hydropi-
nigues a jeun ala Source

3 Fangotherapie et Balneotherapie a lozone

4 Entrees pour les Piscines Thermales Theia

2 Entrées aux Bains Sensoriels du SPA
1Gommage corporel anti-age

2 Soins du visage SKIN RENEW

2 Massages RAFFERMISSANTS

3 Entrées au Gym de la Santé avec des activités de reduction et de tonification

PRIX PAR PERSONNE
FORFAIT SERVICES THERMALES € 890,00
avec 25% de réduction € 667,50
HOTEL CHAMBRE INDIVIDUELLE 6 NUITS HOTEL 3 ETOILES EN DP € 582,00

HOTEL CHAMBRE DOUBLE/TWIN 6 NUITS HOTEL 3 ETOILES EN DP €492,00

HOTEL CHAMBRE INDIVIDUELLE 6 NUITS HOTEL 4 ETOILES EN DP €930,00
HOTEL CHAMBRE DOUBLE/TWIN 6 NUITSHOTEL4 ETOILESENDP ~ €690,00

(offre hotel valable du 01/01 au 31/03 et du 30/11 au 20/12)
Dg 01/04 au 02/11 et du 21/12 au 31/12 ajoutez € 20,00 PAR PERSONANE ET PAR JOUR POUR
HOTEL 3 ETOILES ET € 40,00 PAR PERSONNE ET PAR JOUR POUR HOTEL 4 ETOILES



Forfait Ostéoarthrose/Douleur chronique

Rééducation, autonomie, mouve-
5 ment.

Le Forfait Osthéoarthrose/Douleur
Chronique combine la thérapie ther-
male traditionnelle avec des trai-
tements hydropiniques, des bains
de boue, des bains chauds et des
massages utilisant des techniques
innovantes de récupération fonc-
tionnelle des articulations, a l'inte-
rieur du Gymde la Santé, grdce a des
entraineurs personnels et des kiné-
sithérapeutes spécialisés.

SEJOUR 6 NUITS/7 JOURS inclut

Consultation de Rhumatologie

6 Traitements de fangothérapie et Bains Thérapeutiques

6 Massages Thérapeutiques

6 jours « Ueau qui guérit » - Traitements hydropiniques a jeun a la Source

Tests de laboratoire (glycémie, métabolisme, VS, urine)

3 Entrées au Gym de la Santé avec entraineur personnel pour des activités de réeduc-
tion et de tonification

PRIX PAR PERSONNE
FORFAIT SERVICES THERMALES € 646,00
avec 25% de réduction € 484,50
HOTEL CHAMBRE INDIVIDUELLE 6 NUITS HOTEL 3 ETOILES EN DP €582,00

HOTEL CHAMBRE DOUBLE/TWIN 6 NUITS HOTEL 3 ETOILES EN DP €492,00

HC:)TEL CHAMBRE INDIVIDUELLE 6 NUITS HO:I'ELZ; ETOILES ENDP € 930,00
HOTEL CHAMBRE DOUBLE/TWIN 6 NUITS HOTEL 4 ETOILES EN DP €690,00

(offre hotel valable du 01/01 au 31/03 et du 30/11 au 20/12)
Dg 01/04 au 02/11 et du 21/12 au 31/12 ajoutez € 20,00 PAR PERSONANE ET RAR JOUR POUR
HOTEL3 ETOILESET € 40,00 PAR PERSONNE ET PAR JOUR POUR HOTEL 4 ETOILES



Forfait Jambes légeres
Enfiure, circulation, légereté

Le programme est particulierement recommande
aux personnes souffrant d’insuffisance veineuse et
d’une sensation de lourdeur dans les jambes, avec
desimperfections de cellulite. Les traitements ther-
maux inclus dans ce forfait offrent une solution na-
turelle : les bains aux Thermes de Chianciano, riches
en bicarbonate et en dioxyde de carbone, réactivent
la microcirculation capillaire. Les bienfaits sont ren-
forcés par l'effet hydromassant, le drainage lympha-
tique et l'ajout d’'ozone, pour une perception imme-
diate de légereté.

SEJOUR 6 NUITS/7 JOURS inclut

6 Traitements de vasculopathie

6 Cours d’aquagym thérapeutique

6 jours « Ueau qui guerit » - Traitements hydropiniques a jeun a la Source
6 Massages de drainage lymphatique

1Echographie Doppler

3 Entrées au Gym de la Sante avec entraineur personnel

PRIX PAR PERSONNE
FORFAIT SERVICES THERMALES € 739,00
avec 25% de réduction € 554,25
HOTEL CHAMBRE INDIVIDUELLE 6 NUITS HOTEL 3 ETOILES EN DP € 582,00

HOTEL CHAMBRE DOUBLE/TWIN 6 NUITS HOTEL 3 ETOILES EN DP €492,00

HOTEL CHAMBRE INDIVIDUELLE 6 NUITS HOTEL 4 ETOILES EN DP € 930,00
HOTEL CHAMBRE DOUBLE/TWIN 6 NUITSHOTEL4ETOILESENDP ~ €690,00

(offre hotel valable du 01/01 au 31/03 et du 30/11 au 20/12)
Dg 01/04 au 02/1 et du 21/12 au 31/12 ajoutez € 20,00 PAR PERSONANE ET PAR JOUR POUR
HOTEL3 ETOILES ET € 40,00 PAR PERSONNE ET PAR JOUR POUR HOTEL 4 ETOILES



Forfait Soins du foie

L'Eau Sainte de Chianciano est consommée depuis
IAntiquité pour ses propriétés bénéfiques pour le
foie. Ce traitement historique est associé a la fan-
gothérapie du foie : cette démarche a été transmise
au fil du temps, pour réactiver la digestion, le méta-
bolisme et les fonctions intestinales.

SEJOUR 6 NUITS/7 JOURS inclut
Evaluation nutritionnelle
6 Traitements de fangothérapie du foie
6 jours « Leau qui guerit » - Traitements hydropi-
niques a jeun ala Source
1Fibroscan/Echo hépatique
Examens sanguins - fonction heépatique
3 Entrées au Gym de la Santé avec entraineur person-
nel pour des activités de reduction et de tonification

PRIX PAR PERSONNE

FORFAIT SERVICES THERMALES
avec 25% de réduction

H(:)TEL CHAMBRE INDIVIDUELLE 6 NUITS HO:I'EL3 ETOILES ENDP
HOTEL CHAMBRE DOUBLE/TWIN 6 NUITS HOTEL 3 ETOILES EN DP

H(:)TEL CHAMBRE INDIVIDUELLE 6 NUITS HO:I'EL4 ETOILES ENDP
HOTEL CHAMBRE DOUBLE/TWIN 6 NUITS HOTEL 4 ETOILES EN DP

(offre hotel valable du 01/01 au 31/03 et du 30/11 au 20/12)
Dg 01/04 au 02/1 et du 21/12 au 31/12 ajoutez € 20,00 PAR PERSONANE ET PAR JOUR POUR
HOTEL3 ETOILES ET € 40,00 PAR PERSONNE ET PAR JOUR POUR HOTEL 4 ETOILES

€624,00
€ 468,00

€582,00
€ 492,00

€930,00
€690,00




Forfait Fibromyalgie

Douleurs musculo-tendineuses, thérapie intégrée,
réequilibrage.

La fibromyalgie se caractérise par une douleur ge-
néralisée, associée a des troubles du sommeil et de
rhumeur et a des difficultés de concentration. La
correction du mode de vie est un élément essentiel,
auquel il faut associer un mouvement doux, en pro-
fitant de l'environnement confortable des Thermes
et des caractéristiques physico-chimiques de l'eau
thermale.

SEJOUR 6 NUITS/7 JOURS inclut

1 Consultation Medicale Thermale au debut et ala fin

du séjour

6 Bains Thermaux a 'ozone

2 Séances de gymnastique posturale

4 Entrées au Gym de la Santé avec entraineur personnel

3 Séances d’hydrokinesitherapie d'une durée de 25 minutes
2 Massages relaxants d’'une duree de 50 minutes

PRIX PAR PERSONNE
FORFAIT SERVICES THERMALES € 575,00
avec 25% de réduction € 431,25
HOTEL CHAMBRE INDIVIDUELLE 6 NUITS HOTEL 3 ETOILES EN DP €582,00

HOTEL CHAMBRE DOUBLE/TWIN 6 NUITS HOTEL 3 ETOILES EN DP €492,00

HC:)TEL CHAMBRE INDIVIDUELLE 6 NUITS HO:I'EL4 ETOILES ENDP €930,00
HOTEL CHAMBRE DOUBLE/TWIN 6 NUITS HOTEL 4 ETOILES EN DP €690,00

(offre hotel valable du 01/01 au 31/03 et du 30/11 au 20/12)
Du 01/04 au 02/11 et du 21/12 au 31/12 ajoutez € 20,00 PAR PERSONNE ET PAR JOUR POUR
HOTEL 3 ETOILES ET € 40,00 PAR PERSONNE ET PAR JOUR POUR HOTEL 4 ETOILES



FACULTATIF (A AJOUTER AU PRIX)

Location de voiture pour 2-4 personnes avec un forfait kilometrique inclus d’environ 150 km
par jour : 92,00 € par jour avec assurance Mini KASKO

Billet d’avion de la compagnie aérienne Vueling - Départ de Paris (Orly) - Arrivée Rome
Fiumicino et Retour 150,00 € environ (variable) et a vérifier en fonction des dates et de
I'heure choisies pour le depart.

Le transport vers et depuis 'aéroport de Rome Fiumicino est gracieusement offert par les
Thermes de Chianciano

Le prix ne comprend pas :

- Taxe de sejour de 1,20 € pour les hotels 3* et de 2,00 € pour les hotels 4* par personne et
par nuit, a payer directement a I'hotel ;

Les boissons aux repas et toutes autres boissons consommeées sur place ;

- Set de piscine des Piscines Thermales Theia des Thermes de Chianciano (Prix 10,00 € par
personne avec serviette, peignoir et bonnet).

TERMES ET CONDITIONS

Modalités de paiement:
Acompte de 309 du montant total lors de la confirmation ;
Solde final au plus tard 15 jours avant l'arrivee.

Mode de paiement :

Virement bancaire a l'ordre de CONSORZIO CHIANCIASI

Banque: Monte dei Paschi di Siena - succursale de Chianciano Terme
IBAN: [T55L0103071831 000000954729

CODE SWIFT : PASCITMMCTE

Ou par carte bancaire sur le lien de paiement qui sera genere au moment de la confirma-
tion.

Une copie du virement doit étre envoyee par e-mail, accompagnee des informations de
facturation.

Politique d’annulation

Annulation effectuée de 30 a 15 jours avant la date d’arrivee : 30% de frais.

Annulation effectuée de 15 a 5 jours avant la date d’arrivee : 60% de frais.

Annulation effectuee dans les 5 jours avant l'arrivee ou non-presentation : frais de 100% -
aucun remboursement.

Nous ferons de notre mieux pour nous assurer que toutes les modalités de la visite se
deroulent comme prévu. Nous nous réservons toutefois le droit de substituer et/ou de
modifier lordre de l'itinéraire, en fonction des conditions locales au moment du voyage ou
en raison de circonstances defavorables qui peuvent survenir et indépendantes de notre
volonte.
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